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CIRCOLARE INTERNA N. 73

> ALLE CLASSI SECONDE, TERZE, QUARTE E QUINTE DI TUTTI | SETTORI

OGGETTO: Corsi di nuoto per I’A.S. 2023/2024

A partire da lunedi 9 ottobre 2023 presso la piscina comunale di Fossano avranno inizio i corsi di
nuoto per le classi seconde, terze, quarte e quinte dell’Istituto.

Il corso prevede 8 o 6 lezioni pratiche dell'attivita sportiva per ogni classe che aderira alla proposta.

Le lezioni si svolgeranno durante le ore di scienze motorie e sportive curriculari tra ottobre 2023 e maggio
2024.

Il numero delle lezioni proposte a ciascuna classe € subordinato alla disponibilita degli spazi acqua della
piscina e all’orario di svolgimento della materia specifica.

La lezione in acqua avra una durata effettiva di 50 minuti e sara erogata da istruttori di nuoto.

Al fine di garantire un’equa proposta didattica a tutti gli studenti, ogni classe sara suddivisa in sottogruppi
per livello e ciascuno dei sottogruppi sara assegnata una corsia.

Al termine del corso agli studenti sara rilasciato un brevetto con la valutazione iniziale e quella finale per
monitorare |'efficacia delle lezioni proposte.

La quota per la partecipazione al corso € 38,00 € per 8 lezioni o0 28,50 € per 6 lezioni, comprensiva di accesso
all'impianto, lezioni con l'istruttore e tessera per docce e phon.

Il pagamento della quota dovra essere effettuato esclusivamente attraverso la piattaforma Pago-PA dopo
specifica circolare da parte della Segreteria.

Gli allievi esonerati alla pratica del nuoto assisteranno alla lezione da bordo vasca.

Gli alunni delle classi che avranno lezione di nuoto la prima ora dovranno trovarsi direttamente in piscina,
quelli dell’ultima ora avranno la libera uscita dalla piscina al termine della lezione.

Fossano, 27 settembre 2023

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott. Paolo CORTESE

(Firmato in originale)

Rif. Prof. Paolo De Pasquale
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